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SAGLIKLI BIR KAPIDAN
VENI BAQLANGIG

HER GUN SACLARIMIZI TARIYOR, SEKILLENDIRIYOR, YENi TARZLAR DENiYORUZ.
PEKIi, YA DOKULURSE? BIRCOGUMUZUN MUSTARIP OLDUGU SAC DOKULMESINDEN
VE TEDAVILERINDEN BAHSEDIYORUZ ELBETTE... ENDISEYE MAHAL YOK, MEDICINE

HOSPITAL'IN BU KONUDA SUNDUGU COZUMLER DERDiINiZE DERMAN OLUYOR.

YAZI KAAN SANCAR

Eskiler, “Erkegin makyaji sac1 ve sakalidir.” der-
ler. Evet, dogru. Oyle cok uzaga gitmeye gerek yok,
sosyal medyada s6yle birka¢ hesapta gezdiginiz-
de sac ve sakalin erkeklerin cekiciliklerini mak-
simum seviyeye ¢ikardigini gorebilirsiniz. Ya sa-
cini yillar 6nce kaybetmis veya sakal problemleri
yasayan kisiler? Onlar ne yapsin! Korkmayn, bu-
nun da bir caresi var: Sac ekimi.

Erkekler arasinda en ¢ok ragbet goren estetik
operasyon; agirlikli olarak genetik mirastan dolay1
dokiilen saclari yerine getirmek tizere sac ekimi.
Beslenme bozukluklari, stres, metabolizma soru-
nu gibi farkli sebeplerle dokiilen veya kaza, yara-
lanma, yanik gibi talihsiz nedenlerle tamamen yi-
tirilen saclarm yeniden kazanilmasini saglayan bir
operasyon olan sa¢ ekimi, bircok farkli teknikle
gerceklestirebiliyor, ayni zamanda sac, kas, sakal
ve biyik bolgesindeki titylerin cogaltilarak isteni-
len diizeye getirilmesiicin de kullaniliyor.

Diinya genelinde olduk¢a yaygin olan yontem
pek ¢ok iilkede sa¢ ekimi yontemiyle saclarin ge-
ri donmesi, sakallarin cogalmast iizerine ¢alisan
bir¢ok kurulusun kurulmasina yol agmus. Tiirki-
ye’de de son yillarda cok sayida girisimcinin ve
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uygulayicinin bu alanda atak oldugunu soyleye-
biliriz. Lakin isinin ehli olmayan veya meslegine
yeterli itinay1 gostermeyen kisilerin de bu sekt6-
re dahil olmas1 bazen olumsuz sonuglarin orta-
ya ¢ctkmasina neden olabiliyor. Bu noktada, ulu-
sal capta one ¢ikan kuruluslardan biri olan, farkh
teknikler kullanarak bu islemi basariyla gercek-
lestirme vaadi veren Medicine Hospital’dan bah-
setmemiz gerek.

Hastalarin yeniden saclarma kavusmasini sag-
layan sa¢ ekimi teknikleri arasinda en giivenli ve
etkili yontem olarak bilinen FUE (Follicular Unit
Extraction) yontemini uygulayan Medicine Hos-
pital, buislemi kisinin sa¢ bulunan bolgesinden ali-
nan saglikli sa¢ ve sakal koklerini hijyenik ve tib-
bi ortamda sacsizbolgeye ekerek gerceklestiriyor.
Uygulandigi kisilerde yiiksek orandabagar1 sagla-
yan teknik, birkac ay gibi kisa bir siire sonundaki-
silere yeni ve saglikli saclar vadediyor.

Sac ekiminin yani sira kag, biyik, sakal ekimi ve
sa¢ saghgini gliclendirmek {izere yapilan PRP te-
davisi, yara ve yanik izlerinin kapatilmasi, hatali
ekimislemlerinin diizeltilmesi gibi farkli sac este-
tigi hizmetleri de sunan kurum, ¢esitli branglarda
veuygulamalarda sekt6riiniin 6nciisitkonumunda
yer alan, tecriibeli ve uzman doktor-hemsire kad-
rosuyla da fark yaratiyor.

Sekiz yildir sa¢ ekim sektoriinde aktif bicim-
de faaliyet gosteren hastanenin referansini bu sii-
recte gerceklestirdigi 5.000’den fazla basarili sa¢
ekim iglemiyle giiclendirdigini de belirtmek ge-
rek.Yalmzca Tiirkiye degil; bugiine kadar Malez-
ya’dan Azerbaycan’a, Kanada’dan Arjantin’e, Yu-
nanistan’dan Fransa’ya, Cezayir’den Katar’akadar
100’e yakin farkli tilkeden insana basarili sa¢ ekimi
uygulama yapan saglik kurumu Tiirkiye’nin sek-
tordeki konumunu ve imajini da artiryor.

Hastane, sa¢ ekiminin yaninda akupunktur, es-
tetik ve plastik cerrahi, diyetetik gibi bircok hiz-
met de sunuyor. Kalp damar cerrahisi, gastroen-
teroloji, cildiye, beyin ve sinir cerrahisi, dahiliye
gibi her hastanede bulunan birimleri de bulunan
saglik kurumu, kullandig: kaliteli saglik gerecle-
riyle de 6n plana cikiyor. Istanbul Giinesli'de hiz-
met veren merkez, hastalarina Glinesli’den diin-
yaya acilan bir saglik kapisi konumunda.



